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Menv du 06 au 10 novembre 2023
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P
scolaire ce Rivery :\\

Betteraves rouges " /’
Normandin de veau sauce échalotte {7 /
Pdtes

Yaourt LA :
Fruit de saison a\\‘
)
Saiade d'endives b

Boulettes de soja tomate basilic

Re S, NS
Semoule & ratatouille Ve, Pas . ‘Q

5etarien .

JFromage L=
N Ny
Créme dessert
Vg™ ;.

ZEy
Saucisson ail fumé \\ ( %
Cordon bleu 7
i P
Duo de haricots P

Petit suisse
Pdtisserie

Sy

Potage
Poisson meuniére
gratin de chou-fleur & pommes de terre A S
JFromage u\ “
Fruit de saison ~
S s

Comcombres d la vinaigrette f P
Sauté de volaille au curry £,
Petit pois, carottes ';) L
Jromage -
Yaourt sucré

Bon appétit 1! i }\\.“}

La Directrice adjointe
Romy FAIGNAERT
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Rivery

Feuilleté aux [égumes
Filet de poisson sauce blanche
Purée de légumes
JFromage
Fruit de saison

N

Carottes rdpées
Beeuf Stroganoff
Frites
JFromage
Mousse au chocolat

™y

Betteraves rouges
Sauté de dinde aux champignons
Boulghour
Fromage blanc
Poire au sirop

N

Potage
Samoussas aux légumes Rep
Riz cantonnais végétariens 6 tacs -
Fromage en g ‘_‘\
Yaourt aux fruits “

*

Salade de mais ;
Jambon /’
Pdtes sauce tomate l 2

| .

Fromage

Liégeois
La Directrice adjomte

Romy FAIGNAERT
/ﬂ*’
Af %J”

F Cion
%:{\Y ~:;,»: f(“:}i ._

Bon appétit !!!

E.S.A.T "Les Alengons"
156 route nationale
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S Menv du 20 av 24 novembre 2023

4@4 Restaurant
Potage 'j f;

Mac and cheese Repas

Biscuit

, I
Salade de fruits k»

N
%
- U D & =

S~ .
m Rosette e
n Escalope de volaille . 2
R Poélée de légumes . 3
D Fromage e
[ Fruit de saison /
m —— 2 va
€ o \ ‘
R Céleri rémoulade N
Paupiette de veau au jus corsé _ 7|
c . ~
R Lpinards & pommes de terre S
VYaourt r
e .
Compote |
P F\ >
) Taboulé “
€ Filet de poisson pané sauce tartare
v Haricots verts =
) Fromage blanc u\ »
[ Fruit de saison ~ b
v S~ .
. € Bdtonnets de carottes sauce cocktail 4 9
’ n Beeuf d la Napolitaine , S
2] ,
' Riz A
JFromage
€ .
5 _
I

' Créme dessert ! ‘
x\ﬁ' )
Bon appétit 11!
w -~ Ko
La Directrice adjointe

v S
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Salade mélée
Réti de porc
Riz
Fromage
Yaourt aromatisé

S

Terrine de légumes
Filet de poisson
Fondue de poireaux & semoule
Créme dessert
Fruit de saison

N

Coleslaw
Filet de poulet d [a moutarde
Purée
JFromage
Pitisserie

Ny
Potage
Beeuf au paprika
Potatoes
Compote
Fromage blanc

S

Macédoine de (égumes
Omelette

Brocolis & pommes de terre sauce béchamel ,;

Fromage
Fruit de saison

Bon appétit 1!}
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La Directrice adjointe
Romy FAIGNAERT
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2 4
Potage //}
Filet de poisson sauce Bordelaise y |
Riz /
JFromage % :
Fruit de saison ﬁ\‘
N .
Coleslaw -
Beeuf sauce bourguignonne . v
Frites L 3

Biscuit
Mousse au chocolat
S~ e

Comcombres d la vinaigrette
Pdtes
d la carbonara
Yaourt
Pdtisserie
S

Salade verte

Pizza
au fromage
Petit suisse
Fruit de saison - b
) [
Céleri d [a vinaigrette )
Porc sauce caramel { /
Wok de légumes I!} : V’A
Fromage -
Yaourt aromatisé "§: ‘
Bon appétit 1! hy
S A

La Directrice adjointe

Romy FAIGNAERT é&’
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Menv du 11 av 15 décembre 2023

Duo de haricots (flageolets & Haricots verts)

s
fory .
)J AL \ .
,AS!

~2

scolrire ce Rivery

Carottes rdpées

Omelette Repg,
Pites g6t arip
Fromage n

Flan au chocolat
N

Salade de pommes de terre
Filet de poisson meuniére
Jardiniére de [égumes
Fromage
Fruit de saison

N

Salade aux croitons
Lasagnes
d la bolognaise
Fromage
Créme dessert vanille

Ny

Potage
Cordon bleu

Yaourt sucré
Fruit de saison

A

Repas d théme ' ). o
SURPRISE ‘-

: |
Bon appétit !11 ‘“~ ,(y

La Directrice adjointe
Romy FAIGNAERT 3
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Menv du 18 au 22 décembre 2023

Sta U] S(C0) I"a e @]@ ;I VASLYY

% /
/ (l L Macédoine de légumes ’ /’7
/' | v Nuggets végétariens Repas  {(J _ 4
' n Pdtes & courgettes poélées Vegétarie
g » n
i P Fromage ! }
- | Yaourt aux fruits ‘\\‘ ‘
\\'\ S~ ~ )7
S m Potage =
w ok n Normandin de veau .

o X0 R Carottes fondantes & pommes de terre R )
e ot P Fromage .
,‘.{("\. [ Fruit de saison ’Q{
'-.\ m S P “.
* 3 i : Friand au fromage \\ k %
~ ( A Jambon w5t

"““4 r Pommes de terre gratinées -
S ) Fromage blanc sucré |
< N Gauffre
)
0‘ E
™ v REPAS DE NOEL
” a D
w\ %
- b !
A N .
. € Céle rémoulade )
? 4 f Filet de poisson sauce citron ’
o) : i Y
y, Riz J r
{ ) > R Fromage o
. .‘ € Créme dessert 4
' P !L\. *
LW ! Bon appétit 11! ' 4
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