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Macédoine de (égumes

Rep™” Gratin de pdtes
M facon tartiflette
\\[2 Petit suisse

‘Fruit de saison

HE S &S

™y
Crudites mélées
Poisson meuniére
Gratin de blettes
JFromage
Compote pomme vanille

REe®Dbd 3

™y

Tomates & mais en salade
Sauté de porc au paprika
Pommes compagnardes
aourt natiure
Cookie

]

HOOTOB®M3

Oeuf mayonnaise
Fmincé de dinde sauce aigre douce
Riz cantonnais
JFromage
Fruit de saison

HOEome

HEOW&®DT S0

La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

S EGAT Ces Alencons
/ 156 reute natienale
80450 CAMON,
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HD S S

Menw dw 11 auww 15 mai 2026
: de

Salade composée
Dhal de (entilles
Riz
Fromage
Créme dessert

N

Carottes rdpées
Couscous poulet
Semoule
Pelil suisse
“Fruit de saison

S

Feuilleté au fromage

Filet de poisson sauce cibouletlte

Gratin de chou-fleur
Yaourt
Fruit de saison

Sy

AN

S

Tomates persillées
Boulettes de beeuf
Pdtes aux petits (égumes
JFromage
Compote pomme cassis

Bown appétit 1!

La Directrice cﬁtpc’i[e travail

Romy FAIGNAERT

EGAT €es Alencons
156 reute natienale
80450 CAMAN
tel: 03.22.93.04.58
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HEeoo®dOo®MmS

HOOWE®ET SO <

Ho®> 3

HEE M

Cu) Menw duw 18 aw 22 mai 2026
A de

W. sauce piperade
M Jromage

; \\ ESATCes Alencony

Betteraves rouges
Poisson pané
Ipinards d la créme & riz
Jromage
‘Fruit de saison

N

Salade Romaine
Roti de dinde au maroilles
Pcites
Jromage
Cocktail de fruits

N

Salade verte aux noix
Poulet roti
Pommes rissolées et tomate d la provencale
Petil suisse
Madeleine

Sy

Concombre d la féta& olives noires
Moussaka

Yaourt fermier
Gdteau d lovange

S

Céleri remoulade aux pommes
Tortilla de pommes de terre

Compote de pommes

Bon appélit !

La Directrice du pole travail

Romy FATGNAERT

156 weule natiencale
80450 CAMENn
tel : 03.22.93.04.58




Realauvmaunl scelaine de Rivewy

HOSE®

HOOC&®O® M

HEC&®ESO<

Menw dw 25 aw 29 mai 2026

Ho®mb 3

HOE ®me

Rosette

Blanquette de poisson
‘Brocolis & riz
Jromage
‘Fruit de saison

Sy

Salade de tomates
Poulet Basquaise
Boulgour & courgettes roties
JFromage
Liegeois au chocolat

N

Radis beurre
Hachis parmentier

Fromage blanc
Compote pomme fraise
S

Salade composée
Croq' fromage
Printaniérve de [égumes
Petit suisse
Fruit de saison

Bon appétit !!!

La Divectrice du pole travail

ESATLenr Alenceny
156 eule natienale
80450 CAMOQN
tel : 03.22.93.04.58

Romy FAIGNAFRT
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Mesuw daw 01 auw 05 juisy 2026
d®

Salade Mexicaine
Rissolette de veau
Tortis aux 3 couleurs
JFromage
‘Fruit de saison

S

Duo de tomates & concombres
FEscalope de porc d la parmigiana
Pommes de terve sautées
Yaourt mixé
Péches au sirop

Sy

Salade de radis au fromage blanc
Steak haché sauce échalotte
Poélee campagnarde
JFromage
Mousse au chocolat

]

Coleslaw
Poisson meuniere
Gratin de léegumes d [a provencale
JFromage
Beignet aux pommes

Ny
Quiche au fromage
Curry de pois chiches & choux fleur
Riz
Petit suisse
Fruit de saison

Bon appélit 1!

La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

EGAT Cea Alencony
156 reute natienale
80450 CAMAN
tel: 03.22.93.04.58




Menw dw 08 aw 12 juivy 2026
de

Salade de cceur de palmier
Pdtes
d la carbonara
Yaourt nature sucreé
Fruit de saison

HES &

N

Betteraves mimosa
\g\ﬁ}“h Salade piemontaise
Rep®t au fromage
&\)M Petit suisse
‘Fruit de saison

HEO®> 3

Sy

Salade sauce César
Fajitas
au poulet
Jromage
Salade de fruits

N

HOCOBTOBTM™S

Pastéeque
Filet de poisson sauce nantua
Riz & julienne de (égumes
Jromage
Compote d la péche

HO & M

S

Tomates mozzarella
Paupiette de veau
‘Poélée maraichére

JFromage
Yaourt fermier

Bow appétit !

HTOC&E®DESm<

La Divectrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

S EGAT Ces Alencons
/ 156 eute natienale
80450 CAMON,
tel: 03.22.93.04.58
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i Menw dw 15 aw 19 juin 2026 [ Q
Js de 3

Roti de dinde
Rep®®

|\ EGATPes Alencons B S
) 156 reute natienale Y
‘ = 80450 CAMON, =
AN —C A///"' tel : 03.22.93.04.58 < ﬂf‘!

R /;:

Salade d'haricots verts & tomates (){ /

Nugget de poulet ety
Fusilli d (a ricotta & aux épinards AN "é
JFromage | '_\
‘Fruit de saison Yo
N~

Gaspacho andalou

) Taboulé
\ﬂ“; Petit suisse
Fruit de saison

Sy

Concombres d [(Aneth
Croque monsieur
Potatoes
Fromage blanc
Compote pomme canelle

SNy

Radis rose croque sel
Brandade de poissons
aux petits legumes
Jromage

Glace
S

Salade d ['Asiatique
Nems
Wok de riz aux legumes
Yaourt fermier
‘Fruit de saison

Bown appétit !

La Dirvectrice du pole travail

Romy FAIGNAFRT




Restlanwmnant scolaine de Rivewyy

HOOBTO®®E HES s

HEOWB®ESO<

Meruw dw 22 aw 26 juin 2026

Salade Crétoise
Sauté de poulet d [Indienne
Riz aux petits pois
Petit suisse
Fruit de saison

N

Melon
Saucisse de Franckfort
Coquillette
Fromage
Compote pomme abricot

Ho&® b=

Sy

Flammenkuche
Filet de poisson au beurre blanc
Pureée de carottes
JFromage
Salade de fruits

S

Salade d (orientale

Rep™” Omelette aux fines herbes

M Poélee mediteranéene & semotule
Yaourt

‘Fruit de saison

HE8 & 0

Sy

Chou blanc, emmental & noix
Normandin de veau
Haricots verts & pommes de terre
Jromage
Ile flottante

Bow cyppétit !

La Divectrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

EGAT Len Alencony
156 neute natisnale
80450 CAMAN,
tel: 03.22.93.04.58



i k.

%«a

4

Meruw duw 29 juisy aw 03 juillel 2026
de

(Fuf d la mayonnaise

Gratin de gnocchis & courgettes
REP™ au cheddar
\)M Vaourt fermier

‘Fruits de saison

HES &

Sy

Tomates au pesto basilic
Filet de poisson sauce créme
Semoule & brunoise de [égumes
Fromage
Flan pdtissier

Ho®b 3

-]

Surimi mayonnaise
Escalope de dinde d [a Normande
Riz & haricots verts
JFromage
Fruit de saison

Hoo®mOBTMS

e

MENU A THEME

SURPRISE

HDO & M

S

Salade de péche au thon
Lentilles aux lardons
& carottes
Jromage
Yaourt aux fruits mixés

Beow appétit !

La Divectrice du pole travail

HTMOBD=SO<

Romy FAIGNAERT

E.S.A.T "Les Alencons"
K 156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




